
    
  
 

SPEISEPLAN SILLIAN 
 

MONTAG, 03. AUGUST 2026 
 

Rückensteak mit Tomate und Käse I Kräuternudeln (A,C,G,L,M,O)   €  11,90 

Tortellini I Tomatensauce I Salat (A,C,G,L,O)        €  9,90 
   

DIENSTAG, 04. AUGUST 2026 
 

Faschierter Braten I Kartoffelpüree I Gemüse (L,O)   €  11,90 

Kaspressknödel I Krautsalat (A,C,G,L,M,O)        €  9,90 
 

MITTWOCH, 05. AUGUST 2026 
 

Geschmortes vom Osttiroler Rind I Polenta (A,C,G,L,M,O)   €  11,90 
Gebackenes Gemüse I Kartoffeln I Dip (G,L,O)       €  9,90 
 

 
DONNERSTAG, 06. AUGUST 2026 

 

Putengeschnetzeltes I Gemüsereis (L,O)   €  11,90 

Polenta-Speckknödel I Salat (A,C,G,L,M,O)        €  9,90 
 

 

FREITAG, 07. AUGUST 2026 
 

Fisch vom Grill I Kartoffelsalat (G,L,O)   €  11,90 
Suppe I Apfelschmarrn I Preiselbeeren (A,C,G,L,O)       €  9,90 
 

. 
                                                                             

Sillian:  04842/6250-78 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                              Allergene: A= Glutenhaltiges Getreide,  
                                                                         C= Eier, D= Fisch, G= Milch, L= Sellerie 
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